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Главная темаПоздравление Поздравление

Милые женщины!

Поздравляю вас с прекрас-
ным праздником, Междуна-
родным женским днем! Еже-
годно 8 марта мы, мужчины, 
произносим в ваш адрес са-
мые искренние и теплые сло-
ва любви, восхищения и бла-
годарности. 

В самых разных сферах 
жизни, дома и на работе, вы — 
наша поддержка, наш креп-
кий тыл. Многое лежит на ва-
ших хрупких плечах — от-
ветственность за воспитание 
детей, каждодневные заботы 
о быте и благоустройстве 
дома. Нет такого направле-
ния деятельности, где мы 
могли бы обойтись без ва-
ших добрых, нежных рук, 
без вашей душевной теплоты 
и самоотверженности.

От всей души желаю вам 
здоровья и счастья, любви 
и оптимизма, согласия и теп-
ла в каждом доме, благо-
получия, исполнения всех 
желаний, надежной опоры 
в жизни! Пусть букеты и слова 
признательности будут в ва-
шей жизни всегда, а не толь-
ко в праздник. 

И.о. главы
администрации

поселения Сосенское 
Владимир БРИНЬ

Дорогие женщины!
Милые мамы, бабушки, 
жены, дочери, сестры, 

подруги и коллеги!

8 марта — ваш праздник, 
праздник весны и красоты. Все 
самое лучшее и доброе мы 
связываем именно с вами. Вы 
окрыляете нас в радости и под-
держиваете в трудную минуту.

Наряду с красотой и ду-
шевной мягкостью природа 
наделила вас огромным за-
пасом сил, утонченным умом, 
трудолюбием и выносливо-
стью. Вы добились успехов 
в самых разных сферах де-
ятельности — от искусства 
и науки до бизнеса и госслужбы.

Мы, мужчины, никогда 
не перестаем восхищаться 
вами. Оставайтесь всегда та-
кими же прекрасными, нежны-
ми, мудрыми и любимыми!

Желаю вам здоровья, успе-
хов во всех начинаниях, огром-
ного счастья — счастья любить 
и быть любимыми, растить де-
тей, наслаждаться семейным 
благополучием, реализовы-
ваться в работе и творчестве, 
а главное — уверенности в за-
втрашнем дне, добра и мира!

Глава 
поселения Сосенское 

Кирилл БАРМАШЕВ

Утонченные натуры
Концерт шел полтора часа, 

и почти все время зрители пели 
вместе с артистами, ведь в ре-
пертуаре хора — хорошо из-
вестные и любимые песни отече-
ственной и зарубежной эстрады.

— У меня есть несколь-
ко любимых произведений — 
это песни из мюзикла «Нотр-
Дам-де-Пари» и фильма «Мой 
ласковый и нежный зверь». Я уже 
знаю, что эти произведения се-
годня прозвучат, и жду их с нетер-

пением, — улыбается менеджер 
по культурно-массовому досугу 
ДК «Коммунарка», депутат посе-
ления Сосенское Людмила Петря-
кова. — Хочу пожелать всем пред-
ставительницам прекрасного пола 
женского счастья, крепкого здоро-
вья, любить и быть любимыми.

По ее словам, настоящая 
леди — это утонченная девушка 
с хорошими манерами, добрая, 
нежная, элегантная, но сильная 
и независимая.

— Сегодня многие очень мер-
кантильны, и это плохо. Ведь глав-
ные качества, которые всегда це-
нились в женщинах, — это доброта 
и честность, — говорит Людмила.

Против проявления меркан-
тильности и жительница Комму-
нарки, пенсионерка Тамара Да-
нилова.

— Я против дорогих подарков. 
Пусть будет душевное внимание, 
чтобы день прошел с улыбкой, 
любовью и чтобы мужчины помо-

гали по дому. Хотя я совершенно 
не против цветов. Хотелось бы, 
чтобы мужчины их нам дарили 
не только на 8 Марта и день рож-
дения, — говорит она. — А со-
временная женщина должна быть 
доброй, отзывчивой, с юмором. 
Всегда с улыбкой встречать и про-
вожать детей и внуков. Не делать 
из мухи слона.

Концерт в ДК завершился 
под бурные аплодисменты зри-
телей и понравился даже школь-

нице Наташе, которую привели 
сюда мама и бабушка.

— Я хочу пожелать всем 
девчонкам, чтобы их мальчишки 
не дергали за косы. А мальчишки 
пусть лучше свою энергию на-
правят на то, чтобы, например, 
помочь нам донести портфель 
до дома. Мы ведь тоже леди, — 
сказала девочка.

Дмитрий КАЛМЫКОВ
Фото автора

В Доме культуры «Коммунарка» поздравили прекрасных леди

8 Марта —
всегда осо-

бенный празд-
ник. С него как будто 

начинается весна —
если не на улице, 
то в душе точно. И даже 
если за окном все 
еще идет снег, в возду-
хе все равно уже отчет-
ливо слышен аромат 
тюльпанов, которые 
джентльмены от мала 
до велика бережно не-
сут своим леди. «Моя 
прекрасная леди» —
так называлась празд-
ничная программа, 
которую в преддве-
рии Международно-
го женского дня жи-
тельницам поселения 
Сосенское подарил 
Дом культуры «Ком-
мунарка». С большим 
успехом здесь про-
шел концерт эстрад-
но-симфонического 
оркестра и мужского 
хора под руковод-
ством заслуженного 
деятеля искусств Рос-
сии Валерия Рыбина.
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ЖКХНовости

Коммунарскую линию метро 
начнут строить
в ближайшее время

На улице Сервантеса организуют 
опорный пункт полиции

В Коммунарке могут появиться 
фонды для хранения 
музейных экспонатов

Троицкая больница приглашает 
проверить зрение и почки

Строительство Коммунарской линии метро городские власти 
намерены начать в ближайшее время. Это будет второй по вели-
чине после Большой кольцевой линии объект метростроя в сто-
лице.

— Конкурс на участок этой линии объявлен. В течение месяца 
определится победитель, и мы приступим к строительству нового 
радиуса «Севастопольский проспект» — «Коммунарка» с прод-
лением до Троицка, — рассказал журналистам в конце февраля 
заммэра по вопросам градостроительной политики и строитель-
ства Марат Хуснуллин.

Протяженность новой линии составит более 30 киломе-
тров. По словам чиновника, радиусов такой длины в столице 
еще не строили.

На участке будут располагаться станции «Коммунарка», «Ма-
мыри», «Славянский мир», «Улица Генерала Тюленева», «Уни-
верситет дружбы народов», «Улица Новаторов» (с пересадкой 
на Большую кольцевую линию), «Улица Строителей», «Акаде-
мическая» (с пересадкой на Калужско-Рижскую ветку) и «Сева-
стопольский проспект» (с пересадкой на МЦК). Предполагается, 
что сдадут ветку в 2023 году.

Напомним, Коммунарская линия станет второй веткой метро, 
которая пройдет по территории Сосенского. В мае этого года пла-
нируется открытие нового участка Сокольнической ветки со стан-
циями «Филатов Луг», «Прокшино», «Ольховая» и «Коммунарка».

Опорный пункт полиции планируется разместить на террито-
рии ЖК «Испанские кварталы» на улице Сервантеса. Уже объ-
явлен конкурс на разработку проектно-сметной документации 
для предстоящего ремонта помещения.

— Опорный пункт разместится на первом этаже по адресу: ули-
ца Сервантеса, дом 3, корпус 1. Его площадь составит 90 квадратных 
метров, — рассказал и.о. главы администрации Владимир Бринь.

Здесь будут оборудованы три кабинета для участковых, сану-
зел и технические пространства. Помещение будет телефонизи-
ровано, оборудовано системами противопожарной безопасности 
и внутреннего видеонаблюдения.

Сейчас ведется поиск подрядчика, который разработает про-
ект предстоящего капремонта.

В составе административно-делового центра «Коммунарка» 
могут построить помещения для хранения музейных фондов. Та-
кой вариант власти прорабатывают вместе с Министерством куль-
туры России и департаментом культуры города.

Как рассказал руководитель департамента развития новых терри-
торий Москвы Владимир Жидкин, на территории АДЦ могут постро-
ить два отдельных блока фондохранилищ: один — для федеральных 
музеев, второй — для музеев городского подчинения. Причем плани-
руется, что их совместят с выставочными пространствами.

Новые площади позволят разгрузить фонды городских и фе-
деральных музеев, а также организовать в ТиНАО дополнитель-
ные экспозиционные площадки.

Напомним, на территории АДЦ «Коммунарка» помимо офис-
ных зданий и объектов социальной инфраструктуры также пла-
нируется строительство корпуса Российской государственной би-
блиотеки.

С 12 по 14 марта Троицкая городская больница проводит сразу 
две профилактические акции, одна из которых приурочена к Все-
мирной неделе борьбы с глаукомой, вторая — к Всемирному дню 
почки. В эти дни все желающие смогут бесплатно проверить здо-
ровье и получить консультации профильных специалистов.

В рамках акции «Здоровые почки — залог здоровой и долгой 
жизни» 14 марта с 14:00 до 16:00 в Троицкой больнице будет про-
ходить прием окружного нефролога, а с 12 по 14 марта центр здо-
ровья при Ватутинской поликлинике ждет всех желающих на бес-
платную диагностику. Здесь можно будет сделать скрининговое 
экспресс-обследование состояния здоровья, сдать анализы, прой-
ти анкетирование на раннюю диагностику патологий и отклонений.

Также 12 марта в 13:00 в Ватутинской поликлинике состоится 
лекция «Профилактика и раннее выявление глаукомы», а 16 мар-
та с 9:00 до 15:00 в ТГБ на Юбилейной улице можно будет пройти 
диагностическое обследование у офтальмолога.

Выбор председателя ОСС, секретаря для ведения 
протокола, счетной комиссии для подведения итогов 

голосования

Голосование проводится по каждому вопросу, 
указанному в повестке дня, с вариантами «за», «против», 

«воздержался». 

Решения принимаются большинством голосов. Однако в отдельных 
случаях необходимо не менее двух третей голосов от общего числа 
голосов, принимающих участие в ОСС (п.1 ст. 46 ЖК РФ). 

ШАГ
4

Проведение ОСС в очной форме и оформление его 
результатов 

ОСС правомочно 
(имеет кворум), если 
в нем приняли уча-
стие собственники 
помещений или их 
представители, об-
ладающие более чем 
50% голосов от обще-
го числа голосов 
(ч. 3 ст. 45 ЖК РФ). 
При этом количество 
голосов, которым 
обладает каждый 
собственник помеще-
ния в МКД на общем 
собрании, пропор-
ционально его доле 
в праве общей соб-
ственности на общее 
имущество в доме 
(ч. 6 ст. 48 ЖК РФ)

!

Основные вопросы компетенции ОСС:

l Выбор способа управления МКД
l Реконструкция и капремонт МКД, выбор 
способа накоплений взносов на капремонт
l Возможности использования общего 
имущества МКД третьими лицами, в том 
числе установка рекламных конструкций

Итоги голосования и решения, 
принятые ОСС, доводятся до сведения 

собственников не позднее чем через 
десять дней со дня принятия этих решений.

         Если собрание собственников помещений в очной форме  
         не имело необходимого кворума, в дальнейшем решения ОСС 
с такой же повесткой могут быть приняты путем проведения заочного 
голосования. Оно подразумевает передачу в место или по адресу, 
которые указаны в сообщении о проведении общего собрания, 
оформленных в письменной форме решений собственников по 
вопросам, поставленным на голосование.
При этом снова собирается инициативная группа, 
которая для протокола принимает решение о 
заочной форме и сроках проведении собрания. 
Собственников уведомляют о месте и времени 
собрания, при этом повестка дня обязательно 
должна быть точно такой же, как и при 
несостоявшемся очном собрании. Одновременно 
им направляются бланки решения по вопросам, 
поставленным на голосование.

ШАГ
5

*

Уведомление о результатах ОСС

Как провести общее собрание собственников (ОСС) 
многоквартирного дома (МКД)

 Утверждение повестки дня ОСС

Утверждение даты, времени и места проведения ОСС 
(в первый раз оно обязательно должно быть проведено 

в очной форме, в ЖК это называется путем совместного 
присутствия собственников помещений).

На ОСС не могут приниматься решения по вопросам, 
не включенным в повестку дня собрания (ч. 2 ст. 46 ЖК РФ).

ШАГ
1 Собрание инициативной группы собственников

В реестр включаются собственники помещений конкретного МКД 
с указанием площади занимаемых ими помещений.

ШАГ
2

Получение реестра собственников помещений 
в управляющей компании

Входить 
в инициативную 
группу могут только 
собственники 
помещений МКД!

В уведомлении указываются (ч. 5 ст. 45 ЖК РФ):

сведения об инициаторах ОСС

форма проведения ОСС (очная или заочная)

дата, время, место проведения ОСС

повестка дня

порядок ознакомления с информацией и материалами, 
которые будут представлены

Уведомить собственников можно заказным письмом (если решением общего собрания собственников 
не предусмотрен иной способ направления этого сообщения в письменной форме), вручением 
под роспись каждому собственнику помещения или размещением объявления в помещении, 
определенном решением ОСС и доступном для всех.

ШАГ
3 Уведомление собственников о проведении общего собрания

Не позднее 
чем за 10 дней 
до даты 
проведения ОСС!

Инициатором проведения общего собрания может быть любой собственник (ч. 2 ст. 45 ЖК РФ). 
Однако, как показывает практика, для успешного проведения общего собрания желательно, 
чтобы в доме была сформирована инициативная группа собственников.

Реестр необходим, чтобы убедиться, что лицо, принимающее участие в ОСС, 
является собственником помещения именно в этом МКД и может подтвердить это 
правоустанавливающими документами.
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Строительство

Актуально

С «зеброй» безопаснее
Где в Сосенском обустроят переходы и запретят парковку

Новые дорожные 
знаки, «лежа-
чие полицей-
ские» и пе-
ш е х о д н ы е 
«зебры» — 
о том, ка-
кие меры 
повышения 
безопасности 
на улицах Сосен-
ского будут приняты 
в этом году, рассказал 
начальник отдела по тер-
риториальной безопас-
ности, гражданской обо-
роне и чрезвычайным 
ситуациям администра-
ции поселения Сосенское 
Тимур НАчИНЕННЫй.

Сразу несколько «зебр» на-
мечено обустроить на дорогах 
поселения по просьбам жителей. 
Так, новый пешеходный переход 
в перспективе планируется обо-
рудовать у дома 23 на Фитарев-
ской улице, рядом со зданием 
детской поликлиники.

— Окружная комиссия по без-
опасности дорожного движения 
при префектуре ТиНАО призна-
ла целесообразным оборудова-
ние здесь «зебры», — расска-
зал Тимур Начиненный. — Это 
должно повысить безопасность 
жителей при переходе проез-
жей части, особенно с учетом ее 
предстоящего расширения и за-
пуска здесь автобусного марш-
рута к станциям метро.

Администрацией через пре-
фектуру ТиНАО направлено обра-
щение в департамент капиталь-
ного ремонта Москвы с просьбой 
рассмотреть возможность устрой-
ства перехода в рамках рекон-

струкции Фитаревской 
улицы.

Еще одна «зе-
бра» в этом го- 
ду появится в 
районе дома 
109, корпус 4 
на улице Алек-
сандры Мона-

ховой, рядом 
с учебным кор-

пусом шко-
лы № 2070. 

Работы по на-
несению разметки наме-
чены на весенне-летний 
период. По словам Ти-
мура Начиненного, также 
по этому адресу плани-
руется установить искус-
ственную неровность.

— Обустройство 
объекта включено 
в план на этот год 
и будет реализовано 
при условии достаточно-
го финансирования, — от-
метил он.

Замена «лежачих поли-
цейских» запланирована 
этим летом и на Бачурин-
ской улице, где пройдут 
работы по текущему ре-
монту проезжей части 
и тротуаров.

Отдельная    проблема — 
парковка автомобилей в не-
положенных местах. Неко-
торые водители игнорируют 
ПДД и оставляют свои машины 
на тротуарах, пешеходных пере-
ходах и т. д. Это не только меша-
ет пешеходам, но и создает угро-
зу их безопасности. Стоящий 
перед «зеброй» автомобиль, на-
пример, закрывает обзор и чело-
веку, который собирается пере-
йти дорогу, и водителю.

От парковки на тротуарах 
спасают специальные конструк-
ции — столбики, полусферы, 

вазоны с цветами. Сейчас адми-
нистрация поселения формиру-
ет список мест, где необходимо 
установить подобные ограничи-
тели. В него войдут в том числе 
и адреса, по которым были обра-
щения жителей. Это, например, 
тротуар вдоль домов 4 (корпус 
1), 6 и 8 (корпус 1) на улице Ли-
повый Парк. Работы по установ-
ке антипарковочных конструк-

ций планируется провести 
в весенне-летний 

период.
О г р а н и -

чат парковку 
и на участке 
дороги от Фи-
т а р е в с к о й 
улицы до кор-
пусов шко-
лы №  2070. 
Как отметил 
Тимур На-
ч и н е н н ы й , 
припаркован-

ные в узком 
проезде машины 
мешают движе-
нию транспорта 
и ограничива-
ют видимость 
п е ш е х о д а м 
при переходе 
дороги. В свя-

зи с этим 
на Окружной 

комиссии по без-
опасности дорож-

ного движения при пре-
фектуре ТиНАО было 
принято решение о целе-
сообразности установки 
здесь знаков 3.27 «Оста-
новка запрещена». Рабо-
ты по установке знаков 
планируется выполнить 
до конца второго квартала 
этого года.

Марина МАЛЮК

Две крупные строящие-
ся магистрали, дорога 
МКАД — Коммунарка — 
Остафьево и трасса 
Солнцево — Бутово — 
Варшавское шоссе, бу-
дут пересекаться на тер-
ритории поселения 
Сосенское, где построят 
многоуровневую транс-
портную развязку.

По информации главы 
Москомэкспертизы Валерия 
Леонова, его ведомство со-
гласовало проектную докумен-
тацию для многоуровневой 
транспортной развязки с пу-
тепроводом на пересечении 
дороги Солнцево — Бутово — 
Видное с магистральной ули-

цей МКАД — Коммунарка — 
Остафьево с примыканиями 
к улично-дорожной сети на при-
легающей территории.

Проект предусматрива-
ет строительство путепровода 
и съезда, а также устройство 
дождевой канализации, линий 
электроснабжения, систем осве-
щения, противопожарного водо-
провода. Прилегающую к раз-
вязке территорию благоустроят, 
вдоль дороги установят специ-
альные шумозащитные экраны.

Планируется, что в будущем 
развязка обеспечит непрерыв-
ное движение от МКАД в сторо-
ну села Остафьево, свяжет АДЦ 
«Коммунарка» и ТПУ «Столбо-
во» с будущей магистралью.

Напомним, строящаяся 
трасса  МКАД — поселок Ком-
мунарка — аэропорт Остафье-

во станет одной из важнейших 
транспортных связок Новой 
Москвы. Она обеспечит подъ-
езд к аэропорту Остафьево, 
а также создаст возможность 
прямого сообщения между по-
селениями Сосенское, Воскре-
сенское, Десеновское и Ряза-
новское. Всего здесь предстоит 
построить более 50 километров 
дорог, 10 тоннелей, мостов 
и эстакад. В феврале рабочие 
завершили монтаж пролет-
ных строений левоповоротно-
го съезда, который обеспечит 
выезд с Калужского шоссе 
на строящуюся магистраль 
в сторону области. Протяжен-
ность новой эстакады — 440 
метров, здесь предусмотрено 
две полосы движения.

Соб. инф.

Новости

В деревне Летово 
включили новые фонари

Горнолыжный склон в Прокшине 
построит инвестор

«Умные» электросчетчики 
установят в деревнях Сосенского

Детский сад на территории 
ЖК «Бунинские луга» 
могут открыть в марте

Новая линия наружного освещения в деревне Летово зарабо-
тала в полную силу. Опоры освещения установили на Летовской 
улице еще в конце прошлого года, однако до недавнего времени 
они не были подключены к сетям ПАО «МОЭСК» и, соответствен-
но, не работали.

Как рассказал начальник отдела по эксплуатации жилищного 
фонда и взаимодействию с управляющими организациями адми-
нистрации поселения Сосенское Алексей Скугарев, на техноло-
гическое присоединение линии к сетям МОЭСК потребовалось 
некоторое время.

По состоянию на конец февраля опоры освещения подключе-
ны к электросетям и находятся в исправном состоянии.

В поселении Сосенское начались работы по строительству 
горнолыжного спуска. Объект станет частью Центра экстремаль-
ных видов спорта, расположенного рядом со станцией метро 
«Прокшино». Об этом сообщил глава департамента развития но-
вых территорий Владимир Жидкин.

По его словам, новый развлекательный комплекс займет пло-
щадь около 70 гектаров и будет построен полностью за счет инве-
стора — компании, которая занимается застройкой прилегающих 
к «Прокшино» жилых микрорайонов. Проект также предполагает 
создание под стеклянным куполом всесезонного «океанического 
острова», развлекательного центра на воде.

— Новый центр станет драйвером развития территории, 
а также привлечет сюда дополнительные инвестиции, — отметил 
Владимир Жидкин.

Интеллектуальными приборами учета электроэнергии ПАО 
«МОЭСК» планирует в ближайшие два года оборудовать де-
ревни Николо-Хованское, Бачурино, Зименки, Летово, Прок-
шино, Сосенки, а также ДНП «Летово-1».

Как рассказали в пресс-службе ПАО «МОЭСК», «умные» 
счетчики дают потребителям возможность контролировать 
параметры поставляемой электроэнергии с целью обнару-
жения отклонений от договорных значений, дистанционно 
считывать показания, а также переходить на многотариф-
ный расчет. Кроме того, счетчики с удаленным сбором 
данных позволяют снизить потери электрической энергии 
и локализовать места их возникновения, а также повысить 
качество и надежность оказываемых услуг по передаче 
электроэнергии.

Установку счетчиков в границах балансовой принадлежно-
сти с потребителями проводят энергетики, для жителей она 
бесплатна.

— После установки приборов учета потребители получат 
уведомительные письма о необходимости присутствия на про-
цедуре допуска приборов учета к эксплуатации, — рассказали 
в пресс-службе компании.

Новоселье в детском саду на территории ЖК «Бунинские 
луга», введенном в эксплуатацию в конце прошлого года, может 
состояться в марте.

Как рассказал и.о. главы администрации поселения Владимир 
Бринь, по имеющейся от застройщика информации, дополнитель-
ные работы внутри здания завершены. Открыть долгожданный 
детский сад обещают в конце марта.

Напомним, новое ДОУ на 150 мест на улице Александры Мо-
наховой построено на средства частного инвестора. Сад имеет 
огороженную территорию, а само здание оборудовано всем не-
обходимым. Здесь есть залы для музыкальных и физкультурных 
занятий, помещения для кружков, медкабинет. Для каждой группы 
обустроили раздевалку, игровую, спальню.

Этот детский сад станет первым в составе ЖК «Бунинские 
луга». К концу года здесь планируется сдача в эксплуатацию 
еще одного ДОУ на 305 мест.

Дороги «развяжут» эстакадой

Круглосуточная диспетчерская 
администрации поселения Сосенское: 

8 (495) 817-95-00.
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Братьям меньшим

Укол для Луизы

С 1 марта в поселении 
Сосенское началась кам-
пания по бесплатной 
вакцинации домашних 
животных от бешенства. 
В течение ближайших че-
тырех месяцев мобиль-
ные пункты ветстанций 
будут дежурить в дерев-
нях и поселках, чтобы 
у каждого была возмож-
ность привить четверо-
ного любимца и тем са-
мым защитить его и себя 
от опасной болезни. 
На одно из первых де-
журств, в ДНП «Соло-
вьиная роща», со специ-
алистами ветеринарного 
участка «Саларьево» от-
правился корреспондент 
«Сосенских вестей».

— Сейчас в Москве неблаго-
получная ситуация по бешенству, 
— рассказывает ветеринарный 
врач участка «Саларьево» Оль-
га Коцаренко. — Собаки и кошки, 
контактируя с дикими животными, 
в основном с лисами или ежами, 
легко могут заразиться бешен-
ством, которое передается через 
укус. Причем болезнь не обяза-
тельно передадут животные, ко-
торые агрессивно себя ведут. Ин-
фицированным может оказаться 
даже самый ласковый зверь.

Для животных бешенство 
смертельно, для людей — край-
не опасно и может быть чревато 
осложнениями. Причем инкуба-
ционный период бешенства у че-
ловека — до трех месяцев: в это 
время болезнь может протекать 
бессимптомно. Именно поэто-
му в Москве профилактическим 
мерам уделяется большое вни-
мание. Бесплатную прививку пи-
томцу можно сделать как на ста-
ционарных ветеринарных 
участках (в ТиНАО их шесть), так 
и на специально оборудованном 
мобильном пункте. Это автомо-
биль ГБУ «Мосветобъединение», 
который посещает удаленные 
от Станций по борьбе с болезня-
ми животных поселения.

В ДНП «Соловьиная роща», 
с которого началась кампания 
по вакцинации в Сосенском, 
первым пациентом оказалась 
пятимесячная кошечка Луиза. 
Ответственные хозяева попро-
сили сделать ей прививку, чтобы 
оградить от страшной болезни. 
На всю процедуру ушло не бо-
лее пяти минут, и Луиза, получив 
поздравление с Международным 

днем кошек (праздник отмечает-
ся 1 марта), отправилась домой.

Как отметила Ольга Коцарен-
ко, после такой прививки риск 
заразиться бешенством сведен 
к минимуму.

— Вакцинация — единствен-
ный возможный способ защиты 
четвероногого друга от опасного 
вирусного заболевания, и вла-
дельцам животных не следует 
пренебрегать прививкой, даже 
если кошка или собака никогда 
не покидают пределов квартиры. 
Инфекцию можно занести в дом, 
например, на подошве обуви, — 
говорит ветврач.

Автомобиль ветпомощи де-
журит на площадке около трех 
часов. В первый день пациентов 
не так много, да и погода не рас-
полагает к прогулкам с животны-
ми. Однако, как говорит Ольга 
Коцаренко, чем ближе теплые 
дни, тем больше будет желаю-
щих привить своих питомцев.

— В прошлом году приво-
дили до 80 животных за смену, 
— вспоминает ветеринарный 
врач. — Конечно же, в основном 
это кошки и собаки, но бывают 
и экзотические животные, на-
пример, хорьки. Кроме того, мы 
проводим вакцинации в дерев-
нях, где москвичи держат круп-
ный рогатый скот и птицу. Оспа 
овец или птичий грипп хорошо 

известны заводчикам, и риско-
вать здоровьем никто не хочет. 
Так что коровы, козы, гуси, утки, 
голуби тоже находятся у нас 
под контролем.

В марте мобильные пункты 
вакцинации животных от бешен-
ства будут дежурить в Сосен-
ском по 12 адресам. А в течение 
нескольких ближайших месяцев 
ветеринары объедут все угол-
ки поселения Сосенское, чтобы 
каждый хозяин смог сделать 
прививку своему домашнему пи-
томцу, не выезжая за пределы 
поселка.

— Вакцинацию от бешен-
ства надо проводить раз в год. 
Особой подготовки не требует-
ся. Главное — чтобы питомец 

был здоров. И за 10—14 дней 
до даты предполагаемой при-
вивки животному можно прове-
сти дегельминтизацию, то есть 
дать препараты от глистов. Это 
вообще желательно делать раз 
в три месяца.

Адреса и время работы при-
вивочных мобильных пунктов 
будут размещены на информа-
ционных стендах поселения.

Дмитрий КАЛМЫКОВ
Фото автора

Станция 
по борьбе с болезнями 

животных ТиНАО: 
дер. Яковлевское, вл. 4. 

Телефон: 8 (495) 842‑06‑09.

11 марта, 13:00—16:00 — 
дер. Николо-Хованское, СНТ 
«Дружба» (площадка перед Хо-
ванским прудом);

12 марта, 13:00—16:00 — 
СНТ «Гавриково», СНТ «Берез-
ки», СНТ «Гавриково-1» (на тер-
ритории СНТ «Гавриково»);

13 марта, 13:00—16:00 — 
дер. Сосенки (стоянка перед 
рестораном «Птицы и пчелы»);

14 марта, 13:00—16:00 — 
дер. Зименки (стоянка за мага-
зином «Продукты»);

15 марта, 13:00—16:00 — 
ДНП «Летово-1,2,3»;

18 марта, 9:00—12:00 — 
СНТ «Березка-Коммунарка», 
СНТ «Березка-Коммунарка-1» 
(на территории СНТ «Березка-
Коммунарка»);

19 марта, 9:00—12:00 — 
ДНП «Бельгийская деревня» 
(проходная);

22 марта, 13:00—15:00 — 
дер. Летово (стоянка у магази-
на напротив церкви).

3 апреля, 13:00—16:00 — 
дер. Бачурино, СНТ «Викто-
рия», СНТ «Бачурино», СНТ 
«Натуралист», ДНП «Лукомо-

рье» (детская площадка рядом 
с церковью в дер. Бачурино);

4 апреля, 13:00—16:00 — 
дер. Столбово, СНТ «Дарьино», 
СНТ «Рассвет», ДНП «Тихий 
поселок» (площадка на въезде 
в дер. Столбово);

8 апреля, 9:00—12:00 — 
дер. Макарово;

9 апреля, 9:00—12:00 — 
СНТ «Прокшино».

6 мая, 13:00—16:00 — СНТ 
«Надежда ветеранов», СНТ 
«Финтроп-С» (на въезде в дер. 
Столбово);

7 мая, 13:00—16:00 — ПК 
«Газовик» (на въезде);

7 мая, 13:00—16:00 — СНТ 
«Филатов Луг», СНТ «Филатов 
Луг-2» (на въезде).

10 июня, 13:00—16:00 — 
пос. Коммунарка (площадь пе-
ред ДК);

13 июня, 13:00—16:00 — 
СНТ «Юннат-2» (на въезде);

14 июня, 13:00—16:00 — 
СНТ «Солнечный» (на въезде);

17 июня, 13:00—16:00 — 
СНТ «Победа-Потапово» (на въез-
де).

Вопрос-ответ

На вопросы жителей 
отвечает и.о. главы 
администрации
поселения Сосенское 
Владимир Михайлович 
БРИНЬ

Спрашивает А. Ф. Карпу‑
нина: За домом 13 на улице 
Сосенский Стан не работают 
два фонаря. Просьба принять 
меры по их ремонту.

Отвечает В. М. Бринь: 
Ремонт фонарей по указан-
ному адресу будет выполнен 
компанией-застройщиком 
в апреле 2019 года в рамках 
комплексного ремонта на-
ружного освещения. Вопрос 
находится на контроле у за-
стройщика и у администра-
ции поселения Сосенское.

Спрашивает С. С. Громов: 
На встрече администрации 
поселения Сосенское с на-
селением поднимался вопрос 
вакцинации домашних живот-
ных: кампания по бесплатной 
вакцинации стартует в марте. 
Говорилось, что дежурство 
ветврачей будет организовано 
практически во всех населен-
ных пунктах поселения. Я про-
живаю в деревне Сосенки, 
есть ли мы в графике и когда 
у нас будет ветврач?

Отвечает В. М. Бринь: 
Деревня Сосенки включена 
в график вакцинации на тер-
ритории поселения Сосенское. 
Мобильный пункт вакцинации 
будет дежурить здесь 13 марта 
с 13:00 до 16:00 (стоянка перед 
рестораном «Птицы и пчелы»).

Задавайте 
ваши вопросы, 
предлагайте темы 
для публикаций
n Есть проблемы с убор-

кой территории? Не горят 
фонари на улицах? — Пи-
шите нам, и мы поможем 
решить эту проблему.

n Ваш ребенок выиграл 
конкурс талантов? У вас не-
обычное хобби? — Пишите 
нам, и мы расскажем о ва-
ших достижениях.

n Не доставили свежий 
номер газеты? — Пишите 
нам, и ваш адрес поставят 
на дополнительный кон-
троль.

Электронный адрес: 
sosenskoe_news@mail.ru

Уважаемые жители 
поселения Сосенское!

График вакцинации

В Сосенском стартовала выездная кампания

по бесплатной вакцинации домашних животных от бешенства

В ТЕМУ
На территории поселения Перво-

майское 1 марта введен карантин 
из-за выявления случая заболевания 
бешенством дикого животного, сооб-
щает Комитет ветеринарии города.

Карантин продлится до 2 мая. 
В этот период в Первомайском запре-
щено проводить выставки кошек и со-
бак, торговать домашними питомцами, 
выводить породу, натаскивать собак 
и вывозить животных за пределы посе-
ления. Кроме того, нельзя отлавливать 
диких животных для вывоза их в зоо-
парки или расселения в других районах.

Получить неотложную 
ветеринарную помощь и консуль‑

тацию по вопросам профилактики 
бешенства можно круглосуточно 

по телефону: 8 (495) 612‑04‑25.
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Дмитрий КАЛМЫКОВ, Павел ПОЛКАНОВ
Фото Дмитрия КАЛМЫКОВА, 

из архивов Молодежной палаты поселения Сосенское и школы № 2070

Как это было

Защитникам посвящается...
По традиции накануне Дня 

защитника Отечества в Сосен-
ском прошла мемориально-
патронатная акция. Активисты 
Молодежной палаты приве-
ли в порядок памятники — 
в поселке Коммунарка, де-

ревнях Сосенки, Прокшино 
и Николо-Хованское, а также 
захоронение Героя Советско-
го Союза, участника Великой 
Отечественной войны Викто-
ра Карасева.

После уборки молодежь 
вместе с представителями 
администрации поселения, 
Совета ветеранов поселка 

Коммунарка и местной пер-
вичной организации МГО 
ВОИ возложила цветы к па-
мятникам.

— Проводить подобные 
мероприятия — дело чести 
для молодых поколений, — 

отметила председатель Мо-
лодежной палаты поселения 
Сосенское Анна Голубева. — 
Очень важно сохранять насле-
дие, ценить и гордиться людь-
ми, которые в разные годы 
защищали Родину. Наш долг — 
чтить память, сохранять ее 
и быть достойными после-
дователями.

Быть достойным памяти

Большая программа к Дню 
защитника Отечества была 
разработана и в школе № 2070. 
Особенно широко праздник от-
мечался в детских садах, где 
прошли утренники, игры, спор-
тивные соревнования, позна-
вательные викторины, встречи 
с интересными людьми и ма-
стер-классы.

Воспитанники детского 
сада  «Лисенок» на улице 
Александры Монаховой, на-
пример, всю неделю лепили 
и рисовали военную технику, 
оформили мини-музей, со-
ставляли творческие рассказы 
на тему «Если бы я был воен-

ным», сделали поздравитель-
ные открытки для пап и даже 
нарисовали их портреты.

Ребята из детского сада 
«Сказка» в Липовом парке при-
няли участие в настоящем смо-
тре строя и песни. Дошкольники, 
разделившись на команды «Ав-
рора», «Десантники», «Пехота» 
и «Звезда», представляющие 
рода войск, выучили свои деви-
зы, продемонстрировали стро-
евую подготовку, исполнили 
военную песню и прочитали 
стихи.

А на образовательной 
площадке «Семицветик» 
на Ясной улице прошел 

конкурс «Лучше папы друга 
нет»: воспитанники подарили 
своим родителям музыкаль-
ные номера и вместе с ними 
приняли участие в не-
скольких конкур-
сах на силу, 
сноровку, 
интуицию 
и ско-
рость.

Лучше папы друга нет

Концертная программа, 
подготовленная коллективом 
ДК «Коммунарка» к Дню защит-
ника Отечества, была яркой 
и разнообразной. Вокальные 
номера чередовались с хорео-
графическими, русские народ-
ные танцы — с современными 
композициями. Со сцены зву-
чали песни про казаков, солдат, 
лейтенантов и генералов. Не-
мало произведений было по-
священо женам и боевым под-
ругам защитников Отечества.

— Мы очень тщательно 
готовились к концерту, много 
репетировали, — говорит ре-
жиссер программы, заведую-
щий культмассовым отделом 
ДК Вячеслав Григорьев. — Се-
годня на сцену в основном вы-
ходили артисты, за плечами 
которых немало выступлений. 
Но были и новички. Например, 
Иван Киселев только накануне 
принес нам записи казачьих 
песен, которые очень удачно 

легли в тематику программы. 
Иван оказался настоящим 
профессионалом и выступил 
отлично. Публика очень тепло 
его приняла.

— Сегодня в ДК царила 
удивительная атмосфера. Мне 
понравилось все, — рассказы-
вает жительница Коммунарки 
Тамара Наумова. — Я, напри-
мер, много лет занималась 
в вокальной группе, без песен 
жить не могу. Третий раз прихо-
жу на концерт 
как зритель 
и каждый 
раз полу-
чаю колос-
сальное 
удоволь-
ствие.

Лейся, песня!

На концерте к Дню защит-
ника Отечества в Доме культу-
ры «Коммунарка», как и всег-
да, был аншлаг. Мероприятие 
началось с просмотра доку-
ментального фильма об исто-
рии Рабоче-крестьянской Крас-
ной армии, день основания 
которой и стал отправной точ-
кой праздника.

Затем на сцену вышли за-
меститель председателя Со-
вета депутатов, заместитель 
главы поселения Сосенское 
Татьяна Утва, и.о. главы адми-
нистрации поселения Сосен-
ское Владимир Бринь и пред-
седатель Совета ветеранов 
поселка Коммунарка майор 
Алексей Родкин, которые по-
здравили всех с праздником 

и пожелали здоровья, благопо-
лучия и чистого неба.

Завершилась официаль-
ная часть награждением юби-
лейными медалями и подар-

ками ветеранов-афганцев, 
которые не смогли присут-
ствовать на вечере-встрече 
воинов-интернационалистов 
15 февраля.

Экскурс в историю

На мультиспортивном 
празднике в поселке Газо-
провод, организованном Со-
сенским центром спорта, все 
участники могли найти себе 
занятие по душе. Здесь были 
«Веселые старты», турнир 
по шашкам и шахматам, сорев-
нования по дартсу, армрест-
лингу и жиму штанги.

— Особое внимание гостей 
привлек мастер-класс по мас-
рестлингу, — рассказал методист 
Сосенского центра спорта Алек-
сей Зайцев. — Соревнования 
по этому виду спорта мы прово-

дили впервые. Мас-рестлинг — 
перетягивание палки, в Якутии 
это национальный вид спорта.

На память об участии 
в празднике все спортсмены 
получили памятные сувени-
ры, а коллектив троицких чир-
лидеров и рок-группа «Взвод» 
подарили гостям музыкаль-
ные номера.

Спорта много не бывает
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Проект

Мастер-класс

Конкурс

Крупный план

Сила слова

Уже почти год библиотека № 261 в поселке Газопровод при-
нимает участие в проекте «Точки роста». Благодаря ему все 
больше и больше жителей поселения Сосенское приобщает-
ся к миру кинематографа.

Как рассказала заведующая 
библиотекой Лариса Нам, бла-
годаря проекту «Точки роста» 
десятки столичных библио-
тек приобрели тематическую 
ориентацию и превратились 
в культурные площадки, 
посвященные науке, раз-
личным видам искусства, 
хобби. В библиотеке № 261 
совместно с жителями выбра-
ли тему кинематографа, назвав 
ее «Крупный план».

— В рамках «Крупного плана» мы 
проводим для детей и взрослых встречи с режиссерами, актерами 
и другими людьми, причастными к кино, организуем разнообраз-
ные мастер-классы, — рассказывает Лариса Нам. — В поселок Га-
зопровод уже приезжали молодые режиссеры Лолита Наранович, 
Александр Фомичев, Илья Белостоцкий. Это лауреаты крупных от-
ечественных и зарубежных фестивалей, интересные и увлеченные 
кинематографом люди.

Кинематографисты привозят в библиотеку свои фильмы, рас-
сказывают много историй о съемках, делятся своим мнением 
о современном искусстве, дают советы тем, кто мечтает связать 
свою жизнь с кино.

В планах проекта «Крупный план» — сформировать подборку 
литературы, связанной с кино- и фотоделом.

— Нам уже подарили несколько книг о кино. Хочется, что-
бы такой литературы было больше — мы сможем активнее ис-
пользовать ее в ходе мероприятий, — говорит Лариса Нам. — А 
еще надеемся, что к нам будут приезжать жители из других по-
селений. У нас очень дружный профессиональный коллектив, 
и мы с удовольствием встретим всех.

Дмитрий КАЛМЫКОВ
Фото автора

Освоить навыки публичных выступлений, узнать профес-
сиональные секреты хороших спикеров и подготовиться 
к очередному раунду дебатов — такую возможность получи-
ли старшеклассники школы № 2070 благодаря мастер-классу, 
который провели для них в Молодежной палате поселения 
Сосенское.

В ходе мастер-класса перед ребятами выступила опытный 
спикер, член Молодежной палаты района Коньково Виктория Ка-
расева, которая рассказала начинающим ораторам много инте-
ресного и дала несколько полезных советов, которые те пообе-
щали использовать.

Мастер-класс по ораторскому искусству стал отличной подго-
товкой для ребят, которые принимают участие в городском про-
екте дебатов «Мастер слова». Очередной раунд дебатов пройдет 
в Сосенском в марте.

По результатам битвы лучших из лучших будет сформирована 
команда, которая представит Сосенское на окружном турнире.

Фото из архива Молодежной палаты поселения Сосенское

Библиотека в поселке Газопровод

уже почти год знакомит читателей

с миром кинематографа

Оценки за чтение
В библиотеке № 261 про-
шел муниципальный тур 
Всероссийского конкур-
са по чтению вслух сре-
ди старшеклассников 
«Страница № 19». Школь-
ники от 14 до 17 лет, 
вспомнив, чему их учи-
ли на уроках литера-
туры, соревновались, 
кто из них читает класси-
ку правильнее, вырази-
тельнее и артистичнее.

«Страница № 19» — Всерос-
сийский конкурс чтения вслух. 
С каждым годом его участников 
становится все больше: если 
в 2015 году отборочные этапы 
прошли всего в пяти городах 
страны, то в прошлом — уже 
более чем в 90, а количество 
участников превысило 60 тысяч 
человек. В этом году в борьбу 
за звание лучшего чтеца вклю-
чились более 100 тысяч стар-
шеклассников из 41 региона 
России. Лидеры отборочных ту-
ров встретятся летом на Крас-
ной площади.

— Сегодня у нас окружной 
тур, он пройдет в несколько 
этапов, — рассказала заведую-
щая библиотекой № 261 Лари-
са Нам. — Сначала школьники 
прочитают отрывки из произ-
ведений российских и зарубеж-
ных писателей, а также стихи 

золотого фонда отечественной 
поэзии. После этого жюри опре-
делит тройку лидеров, которая 
в финале поборется за глав-
ный приз — возможность пред-
ставлять ТиНАО на городском 
этапе. Оценивать выступления 
чтецов будут сотрудница би-
блиотеки Ирина Сучкова, жи-
тельница поселка Газопровод 
Вера Макарова и администра-
тор команд КВН поселения Со-
сенское Владимир Мочалов.

О том, какие произведения 
им предстоит читать, участники 
не догадывались до последней 
минуты. Каждый конкурсант 
брал со стола запечатанный 
пакет и доставал оттуда кни-
гу. Заложенные в ней отрывки 
и надо было прочитать вслух. 
Среди заданий были произ-
ведения Михаила Булгакова, 
Ивана Бунина, Артура Конан 
Дойла, Жюля Верна, Алексан-
дра Пушкина, Анны Ахмато-
вой и других авторов. Причем 
на прозу отводилась всего одна 
минута, а чтение стихов огра-
ничивалось тремя-четырьмя 
строфами. За это время нуж-
но было продемонстрировать 
максимум, ведь жюри по шка-
ле от одного до шести баллов 
оценивало и технику чтения, 
и выразительность, и даже ар-
тистизм.

Судьи, кстати, оказались до-
статочно строгими — не завы-
шали оценки и указывали ребя-
там на ошибки. Вера Макарова, 

например, посоветовала боль-
ше внимания уделять оконча-
ниям, которые школьники часто 
«проглатывают», и поработать 
с ударениями.

— Читайте вслух как можно 
больше и чаще, — обратилась 
она к участникам конкурса. — 
Чтение вас раскроет, и это при-
годится вам в жизни.

После трех туров в финал 
вышли трое — Алена Ковале-
ва, Стефания Родионовская 
и Каныкей Тумакова. Но кон-
курс есть конкурс, победитель 
только один — им стала девя-
тиклассница лицея из Троицка 
Алена Ковалева (на фото вни‑
зу). На бис девушка прочитала 
отрывок из стихотворения Вла-
димира Маяковского.

— Я очень рада победе, 
но уже сейчас волнуюсь, пото-
му что мне предстоит выступать 
во втором туре, — поделилась 
впечатлениями победительни-
ца. — Наверное, мне помогло 
то, что я занимаюсь в театраль-
ной студии и имею опыт высту-
плений перед публикой.

Теперь Алене предстоит 
выступить на окружном кон-
курсе, где девушка поборет-
ся за право представлять всю 
Москву на летнем фестивале 
«Пушкинский день России», 
где встретятся лучшие чтецы 
со всей страны.

Дмитрий КАЛМЫКОВ
Фото автора

В Сосенском определили лучшего чтеца Новой Москвы
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Турнир

Сразу два традици-
онных соревнования 
по единоборствам со-
стоялись в поселении 
Сосенское в рамках 
празднования Дня за-
щитника Отечества. 
Причем в обоих прини-
мали участие не только 
местные спортсмены, 
но и гости из других рай-
онов. А турнир по воль-
ной борьбе и вовсе 
приобрел масштабы 
всероссийского — вы-
ступить на татами в Со-
сенском центре спор-
та приехали ребята 
из Тамбовской области 
и Ингушетии.

В турнире по вольной борь-
бе приняли участие 
больше 80 
м а л ь ч и -
шек в воз-
расте от 6 
до 14 лет. Это 
спортсмены из мо-
сковских клубов, 
Домодедова, а так-
же из Тамбовской 
области и Ре-
с п у б л и к и 
Ингушетия . 
Ну и конеч-
но на татами 

Открытый урок

Грация и пластика
В секции художествен-
ной гимнастики Сосен-
ского центра спорта со-
стоялся открытый урок. 
Подопечные тренера Га-
лины Ельтищевой про-
демонстрировали ро-
дителям и гостям, чему 
научились на занятиях.

— В секции занимаются вос-
питанницы разного уровня, — 
рассказывает Галина Ельти-
щева. — Кто-то только начал, 

кто-то ходит на занятия уже 
полтора года. В конце учебно-
го года мы планируем выехать 
на турнир. Важно, чтобы юные 
спортсменки почувствовали 
дух соревнования. А шанс вы-
расти в профессионального 
спортсмена есть всегда. Глав-
ное — много трудиться. Сей-
час основной упор мы делаем 
на растяжку и гибкость.

В открытом уроке приняли 
участие 22 девочки в возрасте 
от 4 до 7 лет.

Он начался с разминки, 
после которой дети перешли 

к занятиям со спортивными 
предметами. Девочки ловко 
подкидывали и ловили мячи, 
прыгали через скакалку, са-
дились на шпагаты. А роди-
тели внимательно следили 
за своими будущими чемпи-
онками, некоторые даже 
что-то записывали в блокно-
ты. Впрочем, и сами девчонки 
старались выложиться на все 
сто. Поэтому неслучайно по-
сле урока все получили выс-
ший балл.

После занятия Галина Ель-
тищева провели беседу с роди-

телями, ответила на их вопро-
сы и дала рекомендации.

— Открытый урок — не со-
ревнование, однако это хоро-
шая возможность отточить свое 
мастерство и набраться уверен-
ности в себе, чтобы не бояться 
выступать перед публикой, — 
отметил заместитель директора 
СЦС Роман Кудрявцев. — Сегод-
ня ты выступаешь перед родите-
лями, а завтра — перед перепол-
ненным зрителями стадионом.

Дмитрий КАЛМЫКОВ
Фото автора

Пьедестал почета

Десять медалей по самбо

Дошагали до наград

Команда воспитанников Сосенского центра спорта приняла 
участие в турнире по самбо, посвященном 30-летию вывода со-
ветских войск из Афганистана.

Соревнования проходили в Западном округе столицы. Почет-
ными гостями турнира стали ветераны боевых действий, кото-
рые дали начинающим спортсменам напутствия.

— Мероприятие носило не только спортивный, но и воспи-
тательный характер. Юных самбистов вдохновило присутствие 
в зале ветеранов-афганцев, выполнивших свой воинский долг 
за пределами Родины, — отметили в Сосенском центре спорта.

В итоге команда из Новой Москвы увезла с собой десять медалей 
разного достоинства. Это золото Степана Зеленова, Риана Алиева 
и Булата Касоева, серебро Матвея Серова, Владислава Перепелки-
на, Андрея Кармазова и Дмитрия Савченко, а также бронза Михаила 
Коваленко, Руслана Бабаева и Дмитрия Василишина.

Команда Сосенского центра спорта приняла участие в сорев-
нованиях по скандинавской ходьбе в поселении Мосрентген.

Поклонникам этого нового, но уже очень популярного вида 
спорта предстояло на время преодолеть дистанцию протяжен-
ностью 3,6 километра. Спортсменкам серебряного возраста 
из Сосенского это удалось лучше всех. Команда завоевала сра-
зу четыре медали. Вторые места по результатам соревнований 
заняли Фирая Абдрафикова и Вера Рябова, третьи — Галина Са-
вицкая и Галина Лаптева.

Призеры соревнований занимаются в секции скандинавской 
ходьбы Сосенского центра спорта у инструктора Екатерины Шве-
цовой. Занятия проходят по понедельникам, вторникам и пятницам 
сразу на нескольких площадках — на Бачуринской улице, в Липо-
вом парке, в деревне Прокшино и спортзале поселка Газопровод.

В защите и нападении

Пять часов на татами

Спорт 
настоящих мужчин

Женская волейбольная команда Сосенского центра спорта ли-
дирует на окружных соревнованиях. За тур до окончания первен-
ства ТиНАО девушки не проиграли ни одного матча.

В предпоследней игре команда Сосенского встречалась с во-
лейболистками из Троицка. В непростой встрече при серьезном 
сопротивлении соперника нашим спортсменкам удалось одер-
жать победу со счетом 3:1 и сохранить за собой лидерство.

Волейболистки идут 
без поражений

Серебряные медали окруж-
ных отборочных соревнований 
по флорболу среди дворовых 
команд ТиНАО завоевали 
воспитанники Сосенского 
центра спорта.

Как рассказали в спор-
тивном учреждении, турнир 
проходил в рамках город-
ской межокружной спарта-
киады «Московский двор — 
спортивный двор». За победу 
и право участвовать в городских 
состязаниях боролись 12 команд Но-
вой Москвы — ребята 2005—2006 годов рождения.

Удача улыбнулась спортсменам из Сосенского, в упорной борь-
бе завоевавшим второе место. Тренируют сосенских флорболи-
стов опытные инструкторы Павел Мальцев и Владимир Божьев.

Серебро по флорболу

вышли воспитанники Сосен-
ского центра спорта. Как от-
метил инструктор МБУ «СЦС» 
Эдвард Веробян, его ученики 
за последние годы добились 
заметных успехов в вольной 
борьбе. Ребята выигрывали 
соревнования в Туле и Орле, 
а сам центр хорошо знают 
в разных регионах России.

Соревнования продол-
жались больше пяти часов. 
По окончании турнира силь-
нейшим спортсменам вручили 
заслуженные награды — ме-
дали разного достоинства 
и кубки. Ребята из Сосенского 
центра спорта, кстати, выигра-
ли турнир в пяти весовых кате-
гориях, еще 12 борцов стали 
призерами соревнований.

Через неделю после турни-
ра по борьбе спортивный зал 
в поселке Газопровод прини-
мал юных самбистов из посе-
лений Новой Москвы, районов 
Юго-Западного округа, а так-

же воспитанников знамени-
той спортивной школы «Сам-
бо-70».

— Самбо — почти нацио-
нальный спорт России, — от-
метил старший инструктор-
методист Сосенского центра 
спорта Александр Якимов. — 
От других видов борьбы он от-
личается большим разнообра-
зием приемов. И, как любая 
борьба, — это спорт для на-
стоящих мужчин.

Участие в соревновании 
принимали совсем юные сам-
бисты — ребята от 5 до 9 лет. 
И радость побед, и горечь 
поражений они переживали 
очень остро. Впрочем, про-
игравших в итоге практически 
не оказалось. Все спортсмены 
получили от организаторов 
грамоты, победители и при-
зеры — подарки и медали. 
А наибольший восторг у зри-
телей и участников вызвало 
награждение двух девчонок, 
которые боролись с мальчиш-
ками на равных и даже побеж-
дали.

Дмитрий КАЛМЫКОВ
Фото автора
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Зарядка для ума

Досуг и спорт рядом с домом

Судоку

Правила: игровое поле 
представляет собой квадрат 
размером 9×9, разделенный 
на меньшие квадраты со сто-
роной в 3 клетки. Таким обра-
зом, все игровое поле состоит 
из 81 клетки. От игрока тре-
буется заполнить свободные 
клетки цифрами от 1 до 9 так, 
чтобы в каждой строке, в каж-
дом столбце и в каждом малом 
квадрате 3×3 каждая цифра 
встречалась только один раз.
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14 марта, 17:00 — концерт «Музыкальный букет».
Праздничную программу к Международному женскому 

дню гостям библиотеки подарят профессиональные музы-
канты.

Адрес: библиотека № 261, пос. Газопровод, д.16.

23 марта, 10:00 — турнир по киберспорту в дисциплине 
FIFA2019.

Участники сыграют в футбольный симулятор на приставке PS4 
pro. Это будет уже второй подобный турнир в Сосенском. Первый 
с успехом прошел в ноябре.

Адрес: пос. Газопровод, д. 18, корп. 2.

24 марта, 16:00 — кукольный театр «Кто, кто в теремочке 
живет?».

В гости в библиотеку № 261 приедет кукольный театр «Конде-
наст», который 15 лет назад был организован при храме Казан-
ской иконы Божьей Матери в Сосенках.

Режиссер театра Андрей Железняков расскажет немного 
об истории театра, а актеры сыграют для гостей спектакль из сво-
его репертуара.

Мероприятие приурочено к Году театра в России.
Адрес: библиотека № 261, пос. Газопровод, д.16.

30 марта, 18:00 — концерт детского фольклорного ансам-
бля «Зоренька».

«Зоренька» — один из ведущих творческих коллективов 
Москвы. Коллектив занимается сохранением и пропагандой 
русской музыкально-певческой традиционной культуры. В ос-
нове репертуара — песни Курской, Белгородской, Воронеж-
ской областей, духовные стихи. Был создан в 2014 году на базе 
ДК «Коммунарка».

Адрес: ДК «Коммунарка», пос. Коммунарка, д. 14а.
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Для милых дам
В Доме культуры «Коммунарка» раскрывают секреты макияжа

Уже полгода в Доме куль-
туры «Коммунарка» ра-
ботает Школа красоты 
и здоровья, где несколько 
раз в месяц милых дам 
учат ухаживать за собой. 
Здесь можно постичь се-
креты стойкого макияжа 
и грамотного очищения 
кожи, узнать много инте-
ресного о косметических 
средствах, познакомиться 
с новинками рынка и даже 
примерить на себя не-
обычный образ. Занятия 
ведет профессиональный 
визажист Анастасия Губа-
рева, которая с удоволь-
ствием помогает житель-
ницам Сосенского стать 
красивыми, уверенными 
и, может быть, даже изме-
нить что-то в своей жизни.

Уроки, как и полагается в на-
стоящей школе, посвящены раз-
ным предметам. В преддверии 8 
Марта, например, здесь прошла 
«помадная вечеринка», ведь по-
мада — неотъемлемый обита-
тель дамской сумочки еще с не-
запамятных времен.

— Сегодня будем подбирать 
правильный тон! — Анастасия 
творчески подходит к работе, 
ведь помада, пожалуй, един-
ственное, что мы «надеваем» 
на лицо, даже если ненадолго 
выбегаем из дома в магазин. 
Оказывается, это целое искус-

Помадная вечеринка

Крутой поворот

Хочу учить красоте
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БЬЮТИ-
СОВЕТЫ 

ОТ АНАСТАСИИ 
ГУБАРЕВОЙ

PСекрет ухоженной кожи: 
ежедневное очищение + глубо-
кое очищение 2 раза в неделю + 
тоник + увлажняющее средство 
+ защита (тональный крем).

PСекрет красивого макия-
жа: праймер (основа под тон) 
+ тон + пудра + легкие румя-
на + тинт для бровей + тушь 
для ресниц + пудра-хайлайтер.

ство! Но прежде чем подобрать 
правильный тон, нужно сделать 
много других процедур. 

Во-первых, познакомиться. 
Каждая участница называет свое 
имя и рассказывает о себе. В по-
мадной вечеринке участвует деся-
ток дам от восемнадцати и старше.

Во-вторых, учимся правиль-
но очищать руки, лицо, кожу губ. 
В-третьих, наносим правиль-
ный тональный крем. И только 
затем — помаду!

После занятия девушки де-
лятся впечатлениями. Одна при-
знается, что, оказывается, зря 
всю жизнь боялась ярких оттен-
ков помады, которые ей так идут. 

— Как жаль, что я не встрети-
ла вас лет двадцать пять назад! 
Я только сейчас узнала, как ухажи-
вать за собой, — вздыхает другая.

Анастасия Губарева по обра-
зованию юрист. Работала на гос-
службе, в крупном банке, потом 
решила продолжить учебу и уже 
сдала кандидатский минимум, 
но… Захотелось изменить судь-
бу, иметь собственное дело и ви-
деть результаты своего труда и, 
главное, результаты положитель-
ные. Тем более что молодая се-
мья сменила место жительства — 
Настя вместе с мужем и сыном 
переехала с северо-запада Мо-
сквы в Коммунарку. Находясь 
в отпуске по уходу за ребенком, 
она утвердилась в своем реше-
нии заняться творчеством.

Профессию визажиста девуш-
ка освоила 11 лет назад, но идеей 
организовать Школу красоты за-
горелась недавно. 

— Хочу, чтобы жительницы 
Коммунарки были красивыми, — 
с такими словами Анастасия 
пришла к руководству ДК «Ком-
мунарка» прошлым летом. Ди-
ректор Дома культуры Татьяна 
Коновалова и ее заместитель 
Марина Емельянова инициативу 
девушки поддержали и не прога-
дали. Практически с первого за-
нятия здесь начали собираться 
желающие узнать секреты красо-
ты дамы от 18 до 70.

О Школе красоты жительницы 
поселения узнают из соцсетей 
и объявлений на афишном стен-
де Дома культуры. Сарафанное 
радио тоже никто не отменял.

— Мы учим женщин искусству 
макияжа и ухода за собой, — рас-
сказывает Анастасия. — Никакой 
макияж не будет смотреться хо-
рошо, если кожа в плохом состо-
янии. Поэтому в первую очередь 
мои ученицы получают рекомен-
дации, как подобрать индивиду-
альную систему ухода.

Занятия в Школе красоты бес-
платные. Их расписание публи-
куется на официальной страни-
це Дома культуры «Коммунарка» 
vk.com / dom_kulturi_kommunarka.

Юлия ПУХНАСТОВА
Фото автора


